TOLLMOEN BARNEHAGE
ARSPLAN

FOR 2025-2026

TOLLMOEN BARNEHAGE ER DET
GoDT A VAERE, HER KAN VI LEKE
oG LARE




TOLLMOEN BARNEHAGE

Tollmoen barnehage ligger flott til i sentrum av Merdker, med utsikt mot
Fonnfjellet. Vi har et barnehagelokale som er godt tilrettelagt for & skape ro og
trygghet i form av avdelingsvisinndeling, noe vi mener er en fin forutsetning for
trygghet, lek og lzering. Barnehagens uteomrade innbyr til varierte aktiviteter.
For de eldste barna er ogsd «hytta» i Svedalen et attraktivt sted & veere.

HOVEDMAL

Vare barn skal oppleve trygghet og omsorg som fgrer til vekst og
utvikling.

For & nd malet mener vi det er viktig 8 ha fokus pa:

© Robuste barn: Robusthet er indre styrke og en viss motstandskraft.
Robusthet er & kjenne denne styrken sammen med sin begrensning.
Robusthet er 3 reise seg igjen etter et nederlag. For 3 skape robuste barn
skal vi i samarbeid med foreldre gi barna en indre tro pa at de kan og at
de har en verdi.

A lzere barna 3 lytte til egne folelser og kjenne sin egen sarbarhet.

I barnehagen skal alle barn kunne erfare & vaere betydningsfulle for
felleskapet og & veere i positivt samspill med barn og voksne.

© O

FOKUSOMRADE = Fremme god psykisk helse.

Hva er psykisk helse?

Psykisk helse hos barn i barnehagealder defineres som «kapasitet til & oppleve,
regulere og uttrykke emosjoner, utvikle nzere og trygge relasjoner og utforske
omgivelsene og laere». A ha en trygg og fin barndom kan gi grunnlag for god
psykisk helse gjennom livet. Ved & ha fokus pa et godt samarbeid med foreldre,
skape gode relasjoner mellom barn, og mellom barn og ansatte har vi et mal om
& gi barna gode ar i Tollmoen barnehage og en god ballast fgr skolestart.



VART VERDIGRUNNLAG

I Tollmoen barnehage skal barna bli mgtt med trygghet og omsorg. For
oss er det viktig at barna skal f& oppleve mestringsglede, positivt
fellesskap og ha innflytelse pd egen hverdag.

Vi har et stort mangfold i var barnehage og vi er opptatt av at alle barna
skal fgle at de har en plass og verdi i et trygt og inkluderende felleskap.
Barna skal fgle at de blir sett og anerkjent for den de er og skal mgtes
med respekt. Vi skal bygge relasjoner gjennom & fremme nysgjerrighet
og undring over likheter og forskjeller.




VERDT A MERKE SEG:

Maned | Tema Foreldresamarbeid
Aug “Hererjeg” Oppstart nye barn og nye
Bli kjent pa nye avdelinger
avdelinger
Sept “Jeg, du og vi” Foreldremgate
Vennskap
Okt Mangfold Forut-aksjon
Fotografering
Nov Mangfold Foreldresamtaler
Des Jul Julefrokost
Jan Godt nytt ar!
Vinter
Feb Vinter Barnehagedagen
Samefolkets dag
Mars Paske Paskefrokost
April Det spirer og gror Foreldresamtaler
Mai 17.mai
Juni Sommer Sommeravslutning med
grilling.
Juli Sommer Samarbeid med Egga
barnehage uke 29,30 og 31

/RER er en «rgd trdads» i vart daaglige virke:

o (rlighet er viktig for d skape tillit.

o Respekt for andre gir uttrykk for en holdning som viser
anerkjennelse.

o Engasjement — iver og entusidsme i form av d veere bevisst
pd hvordan vi mgter det enkelte barns behov for omsorg og
trygghet, nysgjerrighet, Rreativitet og vitebegjcer.




o Raushet — handler om d lytte til andre, unne andre suksess,
ikke dgmme andre, sette grenser med vennlighet, vdge a feile

og tilgi (oss selv og andre)

INFORMASION
Vi har 3pent fra kl. 6.30 til kl. 16.30.

Oversikt over fridager barnehagedret 2025/2026

« Fredag 1.august-25 Fgrste dag i barnehagearet.

e« Torsdag 14.august -25 (planleggingsdag)

« Fredag 15.august -25 (planleggingsdag)

e« Onsdag 29.oktober-25 (planleggingsdag)

e Torsdag 25.desember-25 tom torsdag 1.januar-26
« Fredag 2.januar-26 (Planleggingsdag)

« Mandag 30.mars t.o.m. mandag 6.april -26 (paske)
o Fredag 1.mai -26 (off.hgytidsdag)

e« Torsdag 14.mai -26 (Kr. Himmelfartsdag)

« Fredag 15.mai-26 (Planleggingsdag)

e Mandag 25.mai-26 (Andre pinsedag)

« Fredag 31.juli- 26 (Siste dag i barnehagearet 2025-2026)

BARNEHAGENS SAMARBEIDSUTVALG

Samarbeidsutvalget er et rddgivende, kontaktskapende og samordnende
organ for barnehagen og bestdr av to representanter fra foreldre, to
representanter fra ansatte og to representanter fra eier. Det er
samarbeidsutvalget som har godkjent virksomhetsplanen og arsplanen.

Samarbeidsutvalgets medlemmer bhg-aret 2024-2026
o Foreldrerepresentanter:
o Sarah Bgrstad
o Julianne Nordbotten
Vara:
o Frida Nordstrgm
o Sofie Palmelind
o Mari Dalsnes og Kari-Janne Pedersen er repr. for ansatte, Sissel
Hammerhaug er vara.




o Hannele Bjgrnas er eiers repr. Arild Aune er vara.
kommune).

o Linda M. Ervik (sekretzer og styrer).

AVDELINGER (med forbehold om endringer):
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KONTAKTINFORMASION:
Adresse:
Tollmoen barnehage
Tollmoveien 45
7530 MERAKER

Mail:
Linda.ervik@meraker.kommune.no

tollmoen.bhg@meraker.kommune.no
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Tollmoen barnehage

Arsplanen er godkjent av samarbeidsutvalget 12.august-25



